
איך מכינים פטריות שיטאקי

מה זה בעצם פטריות שיטאקה ?

  

  

הפטריה היפנית גדלה בטבע על גזעי עץ אלון כרותים ומכאן שמה.

  

 "שי" ביפנית הוא עץ אלון ו"טאקה" פטריה. 
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