
אשכולית

ה זה בעצם ?מ

  

  

כמו פירות ההדר האחרים האשכולית עשירה בוויטמין C ובאשלגן, היא טובה לטיהור מערכות העיכול
והשתן, ולקליפתה יש תכונות רפואיות רבות.  התכונות ושימושים: מטהרת את מערכת העיכול והשתן.

מחזקת את מערכת הנשימה משחררת את הראות מליחה ומסייעת לנשימה. ממריצה את הדם, משמשת
למניעת הצטננות. משמשת כמאזנת את מערכת העצבים.
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