
דבש

מה זה בעצם ?

  

  

 מזה מאות שנים הדבש משמש כנוגד מחלות, לטיפול בתחלואים חיצוניים ופנימיים לבריאות כללית טובה
.ישנם סוגים שונים של דבש.  התכונות ושימושים: מרגיע את בגוף באופן כללי. נוגד חיידקים.טוב לטיפול

בזיהומים חיצוניים ופנימיים, לדבש יש תכונות אנטיביוטיות. לטיפול בדלקות,אכילת דבש עוזרת לגופך
להגביר את החיסון כנגד מחלות. מומלץ למרוח מעט דבש על חתכים ושריטות.
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