
מתכון יוגורט

  

רכיבים:

  

  

1  2 כפות דבש או סוכר  4 - 5 טיפות מי ורדים  1 מנגו גדול, קלוף וחתוך לקוביות  ½ ליטר יוגורט עזים  
כף פיסטוק מקולף לקישוט

 
4 - 5  קוביות קרח
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מתכון יוגורט

  

אופן ההכנה:

  

  

1. מכניסים את כל המרכיבים למעבד המזון (למעט הפיסטוק) ומרסקים עד לקבלת משקה חלק.
2. מעבירים לכוסות גבוהות ומקשטים בשברי פיסטוק ועלה נענע.
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